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8 ta’ Jannar 2020
Ghaziz Genitur/Kustodju Legali,

Kull sena, I-Agenzija sedqa, b’kollaborazzjoni mal-iskola, toffri Programm Preventiv ta’ sitt lezzjonijiet
ghat-tfal tat-tielet sena fl-iskola primarja. Dan il-programm gie addattat minn Beginning Awareness
Basic Education Studies (B.A.B.E.S.),li huwa mahlug minn Lottie Jones, mara Amerikana li kellha
trobbija difficli hafna. Huwa mahsub biex jipprotegi lit-tfal tul hajjithom billi jghinhom jizviluppaw
hiliet pozittivi billi jipprovdilhom informazzjoni korretta u minghajr pregudizzju, dwar I-uzu u l-abbuz
tal-alkohol u drogi ohra. Matul il-lezzjonijiet, it-tfal jitghallmu kif jagsmu dak li jhossu, kif igibu ruhom
ma’ shabhom u kif jirrejagixxu meta fil-hajja ma jkunx kollox kif wiehed ikun xtag, ippjana jew stenna.

F'dan il-programm, |i jinghata minn professjonisti imharrga minn Sedqa, nuzaw pupazzi
kkuluriti,kanzunetti, noti, flash cards u prezentazzjonijiet fuq power point sabiex nirrakkuntaw stejjer
ibbazati fuq sitwazzjonijiet rejali. It-temita’ dawn l-istejjer jipprezentaw lit-tfal kuncetti ta’ kif wiehed
jara lilu nnifsu, kif wiehed ihossu, kif taghmel decizjoni u pressjoni tal-hbieb, kif tkampa, kif titlob I-
ghajnuna u nformazzjoni dwar l-alkohol u drogi ohra.

Fil-programm T.F.A.L. 3 jigu diskussi dawn it-temi:

Kif nara lili nnifsi u kif inhossni

Kif nghid LE ghall-pressjoni mill-hbieb

Hiliet biex tkampa — naécetta dak li ma nistax nibdel u nibdel dak li nista’
Taghrif dwar l-alkohol u sustanzi ohra

Meta ma tafx x’se tagbad taghmel

Infittex I-ghajnuna
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Ahna naraw lill-genitur/kustodju legali bhala I-persuna principali li tipprevjeni mill-abbuz tas-sustanzi
u nifhmu li xi drabi ikun difficli ghalik li tiddiskuti dawn is-suggetti mat-tfal tieghek. Dan il-programm
huwa mahsub li jghinek tenfasizza dak li jkun sar fil-klassi u tkompli diskussjoni tajba mat-tifel/tifla
tieghek.

Sabiex tkun tista’ tifhem il-messagg ahjar, |-Agenzija Sedqa, flimkien mal-Kap tal-Iskola nixtiequ
nistednuk ghal-laggha ghall-genituri/kustodiji legali li ser issir il-Kullegg Santa Margerita, Skola Primarja
Zabbar B, nhar il-Hamis 13 ta’ Frar 2020, fit-8:30 ta’ filghodu. L-ghan taghna hu li fil-qosor niddiskutu
t-temi principali tal-programm u nintroduculkom il-pupazzi u l-istejjer li nkunu ser nuzaw matul il-
lezzjonijiet tat-tfal.

Napprezzaw il-prezenza u |-partecipazzjoni tieghek biex nissapportjaw it-tfal taghna flimkien ghal
ghazliet sani tul hajjithom. Niehdu gost li narawk ghal din il-laggha u nirringrazzjawk bil-quddiem tal-
hin tieghek.

Charlot Cassar
Kap tal-Iskola



